RADA POWIATU
NOWOQTCMYSKIEGO
ul. Poznaniska 33 l
64-300 Nowy Tomys]

UCHWALA NR X1V /162 /2019
RADY POWIATU NOWOTOMYSKIEGO
z dnia 18 grudnia 2019 r.

w sprawie przyznania tytulu ,,Zasluzony dla Powiatu Nowotomyskiego”.

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 21 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2019 r. poz. 511, 1815), w zwiazku z § 3 uchwaly
nr XXVIII/176/2006 Rady Powiatu Nowotomyskiego z dnia 24 kwietnia 2006 roku
w sprawie ustanowienia tytulu ,,Zashuzony dla Powiatu Nowotomyskiego” Rada Powiatu

Nowotomyskiego uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyznaje sig tytul ,,Zastuzony dla Powiatu Nowotomyskiego” Panu Jerzemu
Nowakowi.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Nowotomyskiego.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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UZASADNIENIE
do uchwaly nr XIV /162 /2019
Rady Powiatu Nowotomyskiego
z dnia 18 grudnia 2019 r.

w sprawie przyznania tytulu ,,Zasluzony dla Powiatu Nowotomyskiego”.

Pochodzacy z Opalenicy Pan Jerzy Nowak to ceniony i znany w regionie sportowiec
i trener. Posiada wyksztalcenie wyzsze (magister wychowania fizycznego). Jest trenerem
IT klasy - specjalizacja podnoszenie cigzaréw. Ponadto posiada uprawnienia instruktora pitki
noznej, narciarstwa, plywania, gimnastyki. Byl nauczycielem wychowania fizycznego
w Szkole Podstawowej w Opalenicy, Szkole Podstawowej nr 2 w Nowym Tomyslu, Zespole
Szkot Zawodowych w Nowym Tomys$lu. Od 1994 roku prowadzi wiasng dziatalnosé.
Jego pasja jest podnoszenie cigzarow. Jest wychowankiem Bernarda Hajduka
w LKS ,Wielkopolska™ (1971-1973), nastepnie KS ,Unia” Swarzedz (1973-1980),
KS ,,Promiefn” Opalenica (1980-1982). Zdobyt III miejsce w Mistrzostwach Polski Juniorow
(1973 r.), w kategorii piérkowej oraz byl mistrzem wojewddztwa poznanskiego. Mistrz $wiata
weteranow (Perth, Australia 1994 r.), w kategoriach do 75 kg oraz do 39 roku zycia. Ponadto
Pan Jerzy Nowak byl uczestnikiem Mistrzostw Swiata: w 1996 roku (Collingwood,
Kanada - VII miejsce), w 1998 roku (Portland, USA - IX miejsce) oraz Mistrzostw Europy
w 1994 roku (Austria - IV miejsce). Trener Klubu sportowego ,,Promien” Opalenica
(1980-1989), LZS ,Budowlani” Nowy Tomysl (1989-1994), LKS , Budowlani - Catus”
(od 2010 r.). Wérdd jego wychowankow znalezli sie mistrzowie Polski, medalisci ME,
uczestnicy lgrzysk Olimpijskich i Mistrzostw Swiata, m.in.: Pawel Najdek,
Maciej Kudlaszyk, Wojciech Piechowiak, Arkadiusz Nierodkiewicz, Martin Stasik.

Pan Jerzy Nowak pelni funkcj¢ prezesa LKS ,Budowlani - Catus” Nowy Tomysl
(1995-2000 1 od 2011 r.), prezesa Wielkopolskiego Zwiazku Podnoszenia Ciezarow
(od 2014 r). W latach 2012-2016 byl wiceprezesem Polskiego Zwiazku Podnoszenia
Cigzarow ds. szkoleniowych. Jest czlonkiem Rady Wojewddzkiej Zrzeszenia
LZS w Poznaniu (od 2011 r). Byl =zaloZycielem sekcji podnoszenia -ciezardéw
w KS ,Promien” Opalenica (1980 r) oraz LZS ,Budowlani” Nowy
Tomysl (1989 1.). Z LKS ,,Budowlani” uzyskat awanse do I ligi jako trener (1993 r.) oraz jako
prezes (2016 1.).

Pan Jerzy Nowak wspotuczestniczyl w budowaniu sitowni w Opalenicy. Aktywnie

wspieral 1 dziatal na rzecz pozyskania funduszy na budowe Mlodziezowego Centrum



Podnoszenia Cigzarow przy Powiatowym Centrum Sportu w Nowym Tomy$lu. Byt glownym
organizatorem Mistrzostw Europy do lat 15 i 17 (2016 r.) w podnoszeniu cigzarow,
ktore odbyly sie w Nowym Tomyslu. Trzykrotnie organizowal Puchar Polski Kobiet
i Mezczyzn w podnoszeniu cigzaréw. Byt trenerem medalistow Mistrzostw Europy i Swiata
(Wojciech Piechowiak, Pawel Najdek). W roku 2016 na Igrzyskach Olimpijskich
w Rio de Janeiro wystgpita zawodniczka LKS Budowlani Calus Nowy Tomysl Patrycja
Piechowiak - jedyna reprezentantka wsrod kobiet.

Dziatalno$¢ Pana  Jerzego Nowaka zostala doceniona 1  uhonorowana
m.in.: Brazowa Odznakg ,,Za zastugi dla sportu”, Brazowym Krzyzem Zastugi, Odznaka
Honorows ,,Za zastugi dla wojewodztwa poznanskiego”, ,,Zastuzony dla Gminy i Miasta
Nowy Tomysl”, Ztota Odznaka Honorowa LZS, tytutem ,Zastluzony Dziatacz PZPC”,
Medalem 70-lecia LZS, Medalem 90-lecia PZPC.

Ogromna aktywno§¢ Pana Jerzego Nowaka na polu sportowym, zwlaszcza
w dziedzinie popularyzacji podnoszenia cigzarow 1 wychowania kolejnego pokolenia
ciezarowcdw, odnoszacych sukcesy w kraju i na S$wiecie, zasluguje na uznanie

1 wyrdznienie.
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